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ORGANIC
Mie Noodles

forsoups and wok dishes
i Suppen und Wokgericite

Bio Mie Nudeln ohne Ei BIOASI A 6902
Artikelnummer: 123216

Bio Mie Nudeln, ohne Ei DE-OK0-001 / DE-OK 0-006

MHD-KZ : 1

Warengruppe : 70 - Teigwaren / 999 - Bio-Artikel
Bruttogewicht : 0.26 kg

Nettogewicht : 0.25 kg

Tiefe/Breite/Hohe : 60/90/180 mm
Lieferantenartikelnummer : 6902

EAN : 4316734669021
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kJ:
kcal :
Zutaten :

1575
371

WeichWEIZENmehl*, HartWEIZENgrief3*. * Aus kontrolliert biologischem
Anbau.Kann El und SOJA enthalten. DE-OK O-006

Kann Spuren enthalten von : Eier, Soja
GVO-Kennzeichnungspflichtig  Nein
(It. VO (EG) Nr. 1829/2003 und
1830/2003) :
Durchschnittliche 100g
Nahrwertangaben pro :
Brennwert : 1575 kj / 371 kcal
Fett : 1,109
davon geséttigte Fettsduren: 0,309
Kohlenhydrate : 78,009
davon Zucker : 15049
Eiweil3: 11,00 g
Saz: <001g
Variante: ohne Ei
Verkehrsbezeichnung : Bio Mie Nudeln.
Hersteller : -
Marke : BIOASIA
Herkunft : Deutschland, Bundesrepublik
Zubereitung : Fir Bratnudeln: Nudeln in ausreichend Wasser ca. 4 Minuten kochen.

Anschlief3end Nudeln mit kaltem Wasser kurz abschrecken und abtropfen
lassen. Nudeln ca. 3 Minuten braten.
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